1 SANITAR --- Schallschutz

Endlich Ruhe

bitte!

Schallschutz in der Haustechnik m Schallschutzmafinahmen bei Geb&uden werden bau-
ordnungsrechtlich durch die DIN 4109 geregelt. Der erste Teil dieser zweiteiligen Artikel-
serie beleuchtet die normativen Anforderungen an Installationen und zeigt auf, wohin
sich die werkvertragliche Rechtsprechung entwickelt. - Dr. Bernd M. Hanel und Daniel Graba

Es ist still geworden um den Schallschutz
von Sanitar- und Heizungsanlagen. Liegt
es daran, weil die aktuellen Anforderungen
aus der seit 1989 bzw. 2001 noch immer giil-
tigen DIN 4109 bzw. der DIN 4109/Ande-
rung Al sowie der VDI 4100 aus dem Jahre
1994 bzw. deren Uberarbeitung von 2007
(Bild T und 2) wie selbstverstindlich einge-
halten werden? Oder ist der Schallschutz nur
in Vergessenheit geraten, weil damit schein-
bar ohnehin nur zusatzliche Materialien und
Montageaufwendungen und damit erhchte
Kosten verbunden sind? Welcher Grund im
Einzelfall auch vorliegt, Schallschutz einzu-
bauen oder wegzulassen, das Thema Schall-
schutz wird von allen, die an Installationen
von sanitar- und heizungstechnischen Anla-
gen in irgendeiner Form beteiligt sind, sehr
ernst genommen werden miissen, weil so-
wohl die Rechtsprechung als auch die sich
wieder verandernden Regelwerke Beachtung
einfordern.

Werkvertraglich geschuldete
Schalldruckpegel

Zunachst hat die werkvertragliche Recht-
sprechung fiir den Schallschutz in Wohnun-
gen und Gebéuden eine neue, groRe Bedeu-
tung erhalten. Denn in einem Grundsatz-

urteil des BGH aus dem Jahr 2009 wurde
nochmals in aller Deutlichkeit herausgestellt,
dass die DIN 4109 zwar eine Eingefiihrte
Technische Baubestimmung (ETB) und somit
fiir den offentlich-rechtlichen Bereich giltig
ist. Allerdings ist sie fiir den zivilrechtlichen
Bereich véllig bedeutungslos geworden, weil
mit der DIN 4109 in der Regel keine Schall-
pegel in heute lblichem Qualitéts- und Kom-

~Die werkvertragliche Rechtssprechung
fir den Schallschutz in Gebauden hat
eine neue, grofie Bedeutung erhalten.”

fortstandards erreichbar sind, sodass diese
Norm nicht wirksam vereinbart werden kann.
In diesem Grundsatzurteil wird nachdriick-
lich betont, dass mit der DIN 4109 nur schall-
schutztechnische Mindestmale eingehalten
werden kdénnen, die lediglich vor unzumut-
baren und gesundheitsschadigenden Larm-
beldstigungen schiitzen sollen. Diese Min-
destmale entspr"echen aber in der Regel
nicht den zivilrechtlich relevanten anerkann-
ten Regeln der Technik, denen der Schall-
schutz in heute angemessenen Standards ge-
nligen muss.

Die aktuellen Bedirfnisse der Menschen
nach einem besseren Schallschutz in Wohnun-
gen und Gebduden werden —so auch das Fazit
des BGH-Urteils — durch die VDI 4100 in den
Schallschutzstufen SSt Il und SSt Ill deutlich
besser abgebildet. Bei den akustischen Leis-
tungszielen muss man deshalb sehr genau un-
terscheiden zwischen den 6ffentlich-rechtli-
chen Mindestanforderungen und den zivil-
rechtlichen Anforderungen.
Nur die VDI 4100 hat mit
den Schallschutzstufen SSt |1
und SSt Il zeitgemalen
Komfort und akustische
Qualitat zum Ziel und steht
damit fiir die werkvertraglich
zugesicherte Gebrauchstauglichkeit. Denkbar
ist noch, dass man die Vorgaben und Empfeh-
lungen umsetzt, die im Beiblatt 2 der DIN
4109 stehen, um die schalltechnischen Anfor-
derungen auf ein akzeptables Niveau anzuhe-
ben, denn beim Schallschutz geht es schlie-
lich nicht um irgendeinen Selbstzweck. In der
VDI 4100 heiltt es treffend, dass, ,bei der Pla-
nung bzw. Entscheidung iiber den Umfang
des gewiinschten baulichen Schallschutzes
sich die Beteiligten immer bewusst sein sollen,
dass eine Wohnung wichtige Aufgaben im
menschlichen Alltag zu erflillen hat:
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Menschen in ihren unterschiedlichen Er-
scheinungsformen schiitzen: Es muss so-
wohl die Méglichkeit des Alleinseins, der
Intimitét, aber auch der Geborgenheit
gegeben sein.

m Die Giite einer Wohnung bestimmt sich
durch den Grad, in dem sie Individualitat
und damit die personliche Entfaltung der
Bewohner zu verwirklichen gestattet.

m Sie sollte die Pflege einer friedlichen
Nachbarschaft ermdglichen.

Neue Regelwerke in Sicht

Der Schallschutz ist aber mit diesen, gegen-
wartig gliltigen Regelwerken noch nicht erle-
digt, denn sowohl beim VDI und als auch im
DIN ,bewegt sich etwas” zum Thema Schall-
schutz im Hochbau bzw. in Wohnungen, wie
die Entwiirfe zur VDI 4100 vom Juni 2011 und
zur DIN 4109-1 vom Oktober 2006 zeigen.
Dass der Entwurf der DIN 4109-1 bereits wie-
der einige Jahre alt ist, zeigt einmal mehr, dass
man sich auBerordentlich schwer tut, zeitge-
mafen Schallschutz im &ffentlich-rechtlichen
Bereich normativ zu verankern. Nachdem
namlich die beiden Gremien von VDI und
DIN bzw. die beteiligten interessierten Kreise
keinen Konsens zu den Anforderungen an
einen erhéhten Schallschutz im Hochbau fin-
den konnten, wurde bereits schon einmal ei-
ne Entwurfsfassung der DIN 4109 — und zwar
der Teil 10 vom Juni 2000 nach einigen Jahren
fallen gelassen. Auf die neuen und leider wie-
derum getrennten Entwirfe der beiden Re-
gelwerke sollten sich Architekten, Planer, Ver-
arbeiter und Bauherren, aber auch die Her-
steller von Schallschutzprodukten — beispiels-
weise fiir Badewannen-Tragersysteme und
WC-Spiilkésten — dennoch méglichst bald
einstellen, denn es sind teilweise bemerkens-
werte Anderungen in den akustischen Anfor-
derungen zu erwarten, die auch durch die im
Hintergrund mit geltenden europdischen
Messnormen zur akustischen Bewertung von
Bauteilen entstehen. (Auf diese Messnormen
DIN EN ISO 140, DIN EN 1SO 717 und DIN
EN 1SO 10052 wird hier nicht eingegangen.)
Eine wichtige Anderung wird dabei sein, dass
alle akustischen Kenngréfien, wie die Schall-
pegel L' und L, auf die Nachhallzeit
T und nicht mehr auf die dquivalente Absorp-
tionsflache A0 von 10 m2 bezogen werden
(Bild 3). Das bedeutet, dass die Kenngrofien
sich auf den raumbezogenen Schallschutz be-
ziehen und die die Schallddimmung kenn-
zeichnenden CGrolen wie L' ersetzen. Im
Zusammenspiel mit den veranderten Mess-
verfahren werden dadurch gemessene Schall-
druckpegel um ca. 2 dB hoher.

Was ein A-bewerteter Schalldruckpegel LA
in Dezibel (dB) ist, wird im nachsten Ab-

Kennzeichnende Art der schutzbediirftigen Raume :
akustische Gréfe {
Schalldruckpegel | Wohn-und | Unterrichts- und ‘}
in dB(A) Schlafrdume Arbeitsriume 3
T | Wasserinstallationen b <3020 <352 ;
[Wasserversorgungs- ;
und Abwasseranlagen
gemeinsam)
2 | Sonstige haustechnische Liiax £30° <35°¢
Anlagen
3 | Betriebe tags 6 bis 22 Uhr s 535 £35¢
Lpprex €25 €35°

2 Einzelne, kurzzeitige Spitzen, die beim Betatigen der Armaturen und Gerate nach Tabelle 6 der DIN 4109

(Offnen, SchlieBen, Umstellen, Unterbrechen unter anderem| entstehen, sind zurzeit nicht zu berlicksichtigen.

5 Werkvertragliche Voraussetzungen zur Erfiillung des zuldssigen: Installationsschalldruckpegels:

- Die Ausfiihrungsunterlagen mussen die Anforderungen des Schallschutzes beriicksichtigen, d. h. unter
anderem, zu den Bauteilen miissen die erforderlichen Schallschutznachweise vorliegen.

— Auferdem muss die verantwortliche Bauleitung benannt und zu einer Teilabnahme vor Verschliefien bzw.
Verkleiden der Installation hinzugezogen werden. Weitergehende Details regelt das ZVSHK-Merkblatt [zu
beziehen durch: Zentralverband Sanitér Heizung Klima (2VSHK), Rathausallee 6, 53757 Sankt Augustin).

< Bei liiftungstechnischen Anlagen sind um 5 dB(A) hihere Werte zulassig, sofern es sich um Dauergerausche

|
)
4 | Betriebe nachts 22 bis & Uhr

ohne auffallige Einzeltdne handelt.

Zuléssige Schalldruckpegel in schutzbediirftigen Raumen fiir Gerdusche aus
haustechnischen Anlagen und Gewerbebetrieben (Auszug aus DIN 4109/A1).

T Kennzeichnende | SSt1 | SStll | SStll
Zeile akustische
Grofe ¥
5 Trittschall- | zwischen Aufenthaltsraumen und L'nw indB 4é 39
schutz fremden Raumen
6 Gerdusche | Wasserinstallationen (Wasserver- L, indB S| 300.E | pRELE
- WO
von sorgungs- und Abwasseranlagen (A-bewertet) 2 3
i Kl 2=
gemeinsam) 'GEJ =
7 Gerdusche | sonstigen haustechnischen L, i ‘.g § 30¢ 25€
van Anlagen =L
8 Gerdusche | baulich verbundenen Gewerbebe- L indB 358.d -4
van trieben [tags) nach TA Ldrm

2

o

oL

AFmax

hichstens 10 dB(A-bewertet) héher

fa)

Fl siehe Begriffsdefinitionen in der Norm DIN 4109

In Schallschutzstufe |l ist in der Regel gewerbliche Nutzung stérungsfrei nicht maglich.
siehe VDI 4100, Abschn. 7.3 [demnach moglichst nur tagsiiber arbeitende Gewerbebetriebe zulassen)

5 Wenn Abwassergerdusche gesondert [chne die zugehérigen Armaturengerauschel auftreten, sind wegen
der erhohten Lastigkeit dieser Gerdusche um 5 dB (A-bewertet) niedrigere Werte einzuhalten
Nutzergerdusche sollten durch Mafinahmen nach VDI 4100, Abschn. 7.2 soweit wie moglich gemindert
werden. Wegen fehlender Messverfahren werden jedoch keine Kennwerte angegeben.

4 Schutz in Aufenthaltsrdumen vor Gerduschen aus fremden Bereichen
4 Ohne die Gerdusche der Anlagen im eigenen Bereich

Kennwerte fiir Schallschutzstufen (SSt) von Wohnungen in Mehrfamilienhdusern

(Auszug aus VDI 4100).

schnitt erldutert. Das erscheint auf den ersten
Blick unbedeutend zu sein, relativiert sich
aber, wenn man bedenkt, dass in den Pegel-
bereichen, die am Bau bzw. in der Sanitar-
und Heizungstechnik bei akustisch erhéhten
Anforderungen Bedeutung haben, bereits ei-
ne 3 dB-Pegelerhéhung zu einer Verdoppe-

lung der subjektiv wahrgenommenen Laut-
heit flihrt. Wie ein Vergleich der Bilder 2 und
3 der VDI 4100 von 2007 bzw. der E VDI
4100 von 2011 zeigt, kommt hinzu, dass in
den Schallschutzstufen SSt Il und SSt 1l die
Pegel beispielsweise in einem Mehrfamilien-
haus von 30 auf 27 dB(A) bzw. von 25 auf 24
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*! Gilt auch fiir die Trittschalliibertragung von Balkonen, Loggien, Laubengingen und Terrassen in fremde

schut

zbedirftige Raume.

o |n DIN 4109:1989-11 mit erf. L., bezeichnet

u. &.) der Armaturen und Gerite der Wasserinstallation entstehen, sollen die Kennwerte der SSt I bzw.
SStEB | und S5t 1I bzw. SSt EB Il um nicht mehr als 10 dB iibersteigen. Dabei wird eine bestimmungs-

gema
4 oben

¢ Dies gilt nicht fiir Gerdusche von im eigenen Bereich fest installierten technischen Schallguellen
[Heizungs-, Liiftungs- und Klimaanlagen, die - im iiblichen Betrieb - nicht vom Bewohner beeinflusst, das
heifit, selbst betétigt bzw. in Betrieb gesetzt werden. Bei offenen Grundrissen kann nicht sichergestellt
werden, dass im schutzbediirftigen Raum L'

e Benutzung vorausgesetzt.
und unten abgeschlossen

AF.max,nT

=35 dB eingehalten werden.

¢ Einzelne kurzzeitige Gerduschspitzen, die beim Betitigen [(ffnen, SchlieBen, Umstellen, Unterbrechen

_ sstl | sstl E
! Kennzeichnen- i
g o i bzw. | bzw ]
: Zeile | Schallschutzkriterium de akustische sst st sstl :
E Grifle indB EBI EB I E
E Mehrfamilienhduser E
E 2 Trittschallschutz Mehrfamilien- | vertikal, zul. L'nr'w abl <51 <44 ‘ 37 E
:r haus horizontal E
H I oder i
i diagonal E
i3 | Gebaudetechni- | Mehrfamilien- Lagrcar” €30 | €27 | <24 )
H sche Anlagen haus !
E leinschlieBlich E
E Wasserversor- ‘:
E gungs- und :
i Abwasseranlagen :
E gemeinsam) E
E Einfamilien-Doppel- und Einfamilien-Reihenhduser i
E 2 Trittschallschutz Einfamilien- horizontal ‘ zul, L'"T'wa'hl < 46 <39 €32 E
i Doppel-und | oder i
; Einfamilien- | diagonal |
5 Reihen- [ E
| hauser '
i3 | Gebiudetechni- | Einfamilien- Lt €3 | <25 | €22 !
: sche Anlagen Doppel- und 1
E [einschlieBlich Einfamilien- E
f Wasserversor- Reihen- E
i gungs- und hduser E
‘ Abwasseranlagen i
E gemeinsam) [ i
E Innerhalb von Wehnungen und Einfamilienhiusern E

'

E 2 Trittschallschutz Innerhalb von | Decken, zul. |_'n1_'w 53 46 E
E Wohnungen | Treppen E
i und im 3
E Einfamilien- | abge- J
i hausern trennten i
E Treppen-
L raum®
E 3 Gebaudetechni- Innerhalb von zub Ly ™ 35 30
i sche Anlagen Waohnungen
E einschliefL. und
E Wasserversor- Einfamilien-
E gungs- und hausern [
! Abwasseranlagen
F gemeinsam fiir
: die Ver- und
E Entsorgung des
: eigenen Bereichs |
i
i
|
i
1
|

Kennwerte fiir Schallschutzstufen in Mehrfamilienhiusern
(Auszug aus den Tabellen 2, 3 und 4 der E VDI 4100).

dB(A) abgesenkt werden. In Einfamilien-Dop-
pel- und Einfamilien-Reihenhdusern steigen
die akustischen Anforderungen an gebéude-
technische Anlagen noch etwas stérker und
die zuldssigen Schallpegel fiir gebaudetech-
nische Anlagen liegen in der SSt Il bei 25
dB(A) und in der SSt Il bei 22 dB(A), siehe
ebenfalls Bild 3. Auch der eigene Bereich ist
—wenn auf eine erhdhte Schutzbediirftigkeit
Wert gelegt wird — mit 35 dB(A) in der so ge-
nannten , Schallschutzstufe | fir den eigenen
Bereich SSt EB I” bzw. 30 dB(A) in der SSt EB
Il in die Anforderungen des neuen Richt-
linienentwurfes aufgenommen worden.

Werkvertragliche Anforderungen

an den Schallschutz

Zur Gewdbhrleistung der akustischen Qualitat

schutzbedrftiger Raume wie die Wohn- und

Schlafzimmer einer Wohnung diirfen kiinftig

auch diese neuen, hoheren Anforderungen

an die werkvertraglich geschuldeten Schall-
druckpegel nicht tiberschritten werden. Da-
bei wird nochmals sehr deutlich, dass bei Fi-
xierung der akustischen Anforderungen auf
die DIN 4109 das anspruchsvolle und kom-
plexe werkvertragliche Leistungsziel fir den

Schallschutz in der Haustechnik nach VOB/B

§ 13 bzw. BGB § 633 nicht erfiillt werden

kann, denn nach einem VOB-Vertrag ist die

geschuldete Werkleistung nur dann mangel-
frei, wenn sie ,zur Zeit der Abnahme

m die vereinbarte Beschaffenheit hat und

m den anerkannten Regeln der Technik
(aRdT) entspricht.

Ist die Beschaffenheit nicht vereinbart, so ist

die Leistung frei von Sachmangeln,

m wenn sie sich fir die nach dem Vertrag
vorausgesetzte,

m sonst fiir die gewdhnliche Verwendung
eignet und eine Beschaffenheit aufweist,
die bei Werken der gleichen Art liblich ist
und die der Auftraggeber nach der Art
der Leistung erwarten kann.

Fiir den BGB-Werkvertrag gelten im Ubrigen

die gleichen Bedingungen (BGB § 633). Auch

wenn das bereits genannt BGH-Urteil un-
missverstandlich zu den aktuellen Schall-
schutzanforderungen Stellung bezieht, gibt
es dennoch sehr unterschiedliche Auffassun-
gen, welcher Schallschutz tatsachlich ge-
schuldet ist, und ob der Verweis auf die
Schallschutzstufen der VDI 4100 als aner-
kannte Regel der Technik ausreicht, um An-
forderungen und Wiinsche von Gebéude-
bzw. Wohnungsnutzern durchzusetzen. Um
juristische Auseinandersetzungen zu vermei-
den, wird deshalb von allen Sachverstandi-
gen empfohlen, dass sich die Unternehmen,
die mit der baulichen und handwerklichen

Ausflihrung des Schallschutzes in Gebauden

in Beriihrung kommen, werkvertraglich absi-
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chern. Das betrifft auch alle Installationsbe-
triebe Sanitdr, Heizung und Liftung sowie
Firmen fiir die Installation von Wasseraufbe-
reitungs- und Solaranlagen, Aufziigen und
Ahnlichem, aber auch angrenzende Gewerke
wie FuBboden- und Estrichleger, Fliesenleger
usw. Das bedeutet, dass das geschuldete
Schallschutzniveau werkvertraglich verein-
bart werden muss und zwischen dem Bestel-
ler (in der Regel der Bauherr) und Unterneh-
mer miissen schalltechnische Anforderungen
abgestimmt und schriftlich unmissverstéand-
lich fixiert werden.

Im Folgenden wird gezeigt, wodurch Ge-
rausche entstehen. AuBerdem wird an Hand
von Beispielen deutlich gemacht, dass sich
die Komplexitat der akustischen Aufgaben-
stellung auf einige wesentliche, bewdéhrte
Elemente, Materialien und Zubehdrteile flr
Sanitar- und Heizungsinstallationen reduzie-
ren ldsst und dass damit das zunéchst schwie-
rig erscheinende ,Problem Schallschutz in
der Haustechnik” einfach, leicht handhabbar
und durchaus auch kostengtinstig geldst
werden kann. Wichtig dabei ist: Installateure
und haustechnische Planer diirfen grundsatz-

lich davon ausgehen, dass der Baukdrper den
allgemeinen und insbesondere den luftschall-
technischen Anforderungen genlgt, weil die
Bemessung der Decken und Wande sowohl
nach statischen als auch nach akustischen
Kriterien durch den Architekten erfolgt.

Besonders stérende Gerausche

Haustechnische Gerduschquellen sind auBer-

ordentlich vielfaltig. Sie reichen von Kessel-

und Brennergerduschen tiber die Gerdusche

von Regelventilen, Pumpen, Ventilatoren, Kli-

magerdten, Warmepumpen und Kéltema-

schinen bis zu Trinkwasserleitungen, Abwas-

serrohren und Spiilkdsten mit dem darin stro-

menden Wasser. Die Gerauschentstehung

und -ausbreitung héngen unter anderem ab

von:

m Gebdude- und Wohnungsgrundrissen
Baustoffen und Bauart des Gebéudes

m verwendeten Materialien (zum Beispiel
der Rohrleitungen)

m Leitungsfiihrung, Befestigung und
Verlegeart von Rohrleitungen

m Montage sanitdr- und heizungstechni-
scher Anlagen und Gegenstande.

()

Senderaum

a

Empfangsraum

Prinzip der Luftschalliibertragung.

AuRerdem unterscheidet man zwischen Ge-
rauschen, die durch den Betrieb und die
Funktion der Anlagen und Installationen ent-
stehen, und solchen, die durch die Benut-
zung zum Beispiel von Waschtischen, Badab-
lagen, Haushaltgeraten, WC-Einrichtungen
usw. hervorgerufen werden. Pflanzt sich da-
bei ein Gerdusch ausschlieflich tiber die Luft
fort, spricht man von Luftschall (Bild 4), brei-
tet sich der Schall hauptséchlich {iber den
Baukoérper bzw. die Anlagen und Installatio-
nen aus, spricht man von Korperschall (Bild
5). Die Ausbreitung von Luftschall und Kor-
perschall kann auf direktem Weg oder tiber

Comfort bis Care
System 800

hewi.de/barrierefrei

HEWI

Innovative Systemlésungen fiir Generationen: Ein universelles Sanitérsystem, erhltlich in den Materialvarianten Chrom
und Polyarnid, ermoglicht eine breite Einsetzbarkeit. Das Sortiment umfasst Sanitdraccessoires, Komfortelemente, barrierefreie
Produkte, Waschtische und Spiegel fir eine konsequente durchgéngige Sanitdrausstattung.




Senderaum

"Rohrleitungsgerausche”
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Rohr Mauer

Prinzip der Korperschalliibertragung
a) Schlaggeriusch
b] Ger&usch von flieBendem Wasser

Schalliibertragungswege (schematisch)
a: bei der Korperschalliibertragung
b: bei der Luftschalliibertragung

Abwasserleitung ohne jegliche
Kérperschallddmmung montiert
und zudem mit dem Baukérper
verbunden.

Zentrale Begriffe

empfunden als hohe und tiefe Tone.

Schall ist eine mechanische Schwingung, die das menschliche Gehér im Frequenz-
bereich von 16 Hz bis 16000 Hz wahrnimmt.

Luftschall sind Schallwellen, die sich tber die Luft ausbreiten.

Koérperschall ist Schall, der sich in einem festen Kérper ausbreitet. Er wird gewshn-
lich erst hérbar, wenn er den Festkérper verldsst und als Luftschall akustisch bei
Frequenzen von mehr als 16 Hz wahrnehmbar wird.

Bel (B) bzw. Dezibel (dB) sind dimensionslose Einheiten. Sie beschreiben das Ver-
héltnis zweier akustischer GréRen als dekadischen Logarithmus. Faustregel: +20 dB
bedeutet Verzehnfachung, +6 dB bedeutet Verdopplung des Schalldruckpegels,

Dezibel (A), dB (A) gewichtet die Gerduschstérke nach Frequenzen, um so eine
wahrnehmungsgetreue messtechnische Erfassung von Geriuschen zu erméglichen.
Vom menschlichen Ohr werden Téne mittlerer Frequenz vergleichsweise lauter

1 - direkte Ubertragung; 2,3,4 - Flankeniibertragung.

7

7
7 A
AU T s,

70

Nebenwege erfolgen (Bild 6). Der Einfluss
der Schalliibertragung (iber die flankieren-
den Bauteile (Weg 2) ist dabei deutlich gro-
Rer als ber die Nebenwege 3 und 4. Ge-
rauschprobleme haustechnischer Anlagen,
die durch Luftschallibertragung, wie in Bild
4 gezeigt auftreten, sind am Bau eher selten,
weil der Baukérper den luftschalltechnischen
Anforderungen gentigt (oder gentigen soll-
te). Vorausgesetzt wird dabei natiirlich, dass
Rohr- und Kabeldurchfiihrungen in Wanden,
Decken und Installationsschachten planma-
Big verschlossen werden, so dass es keine
direkte Luftschallibertragung Uber offene
Stellen des Bauké&rpers geben kann, Im Fol-
genden wird deshalb nur iiber die Kdrper-
schallibertragung und deren Reduzierung
diskutiert.

Zur Klarstellung und um Missverstandnis-
se zu vermeiden: natlrlich wird auch ein Ge-
rausch, das Kérperschall erzeugt und tiber
die Rohrleitungen an den Baukérper lbertra-
gen wird, vom Baukorper wieder als Luft-
schall abgestrahlt, denn héren, akustisch
wahrnehmen, kann man auch den Korper-
schall — sieht man von den niederfrequenten,

kérperlich splirbaren Schwingungen im Inf-
raschallbereich einmal ab — nur als Luftschall.
In diesem Zusammenhang sei auf dickwandi-
ge, luftschallreduzierte Abwasserrohre aus
Kunststoff hingewiesen. Dickwandige Kunst-
stoffrohre haben bei freier Verlegung tatsach-
lich eine verringerte Luftschallabstrahlung,
aber — man muss auch hier das ,Kleinge-
druckte” und vor allem die akustischen Priif-
zeugnisse lesen — die Koérperschallibertra-
gung von Abwassergerauschen, die in unver-
minderter Héhe entstehen und ebenso un-
vermindert auf den Baukorper Ubertragen
werden, wenn die Rohre ohne Korperschall-
dammung mit dem Baukérper in Berlihrung
kommen, bleibt auch bei diesen Rohren zu-
nichst als Problem erhalten (Bild 7).

Auch kleinere und unsichtbare Schallbrii-
cken fiihren zu uniiberhorbaren Gerduschen.
Oft erfolgt die Ubertragung von Geriuschen
nicht so offensichtlich von einem Rohr in den
Baulkérper, wie im Bild 7 gezeigt, sondern her-
ab gefallener Mortel, der sich zwischen Rohrlei-
tung und Wand festgemacht hat und der die
Wirkung einer schallentkoppelnden Befesti-
gungsschelle auRer Kraft setzt (Bild 8) oder
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Beriihrungen zwischen der Befestigung einer
Luftleitung und einem Schienensystem (Bild 9)
fiihren zu kleinen und kleinsten, versteckten
Schallbriicken, die nach Abschluss und Abnah-
me der Bau- und Installationsarbeiten zu einem
Dauerproblem werden kénnen. Die Wand bzw.
Vorwand, Deckendurchfiihrung und Wand-
durchfiihrung werden geschlossen, die Schall-
briicken bleiben und die Ubertragung der Ab-
wasser- und anderen Gerdusche wird — zumin-

n Schallbriicke durch

& -

| einen Mortelrest
zwischen Abwas-
serrohr und Wand.

Schallbriicke an
einem Schienen-/
Vorwandsystem.

dest in der Regel — irreparabel. |eder, der ein
Vorwandsystem oder ein Schienensystem ver-
arbeitet hat, ist der festen Uberzeugung, dass
es bei diesen Systemen keine Kérperschalliber-
tragung gibt und Kérperschallprobleme ausge-
schlossen sind. Die Bilder 8 und 9 zeigen etwas
Anderes und sind kein Einzelfall.

Die Wirkung einer einzigen Schallbriicke
wird am Beispiel eines FuBbodenaufbaus an-
schaulich in vielerlei Fachlektiire beschrieben.

Danach verschlechtert eine einzige Korper-
schallbriicke das Trittschallschutzmald um 11
dB, aus Kurve a wird Kurve b (Bild 10). Nur
lickenlose Kérperschallddmmung fihrt
zum Ziel: An diesen einfachen, aber in der
Baupraxis oft anzutreffenden Beispielen wird
deutlich, wie wichtig durchgéngige, liicken-
lose Kérperschalldédmmungen an der gesam-
ten Installation sind. Das betrifft nicht nur die
Rohrleitungen, sondern auch die Sanitdr-
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gegenstdnde und -einrichtungen wie WC-
Spiilkdsten, Armaturen, Sanitirkeramiken
usw. Man spricht in diesem Zusammenhang
auch davon, dass die Ubertragung von Kér-
perschall durch weiche Zwischenlagen ent-
koppelt, das heilt unterbrochen wird. Das
Prinzip der Kérperschalldimmung bzw. Kor-
perschallentkopplung zeigt (Bild 11).

2dB + 2 dB = 5 dB - ein Rechenfehler?:
Neben den bisher dargestellten Aspekten des
Schallschutzes sollte man auch eine Vorstel-
lung von der MaReinheit haben, in der die in
der Sanitédr- und Heizungstechnik auftreten-
den Schalldruckpegel angegeben werden.
Gerdusche entstehen bekanntlich durch
Druckschwankungen. Diese Druckschwan-
kungen liegen zwischen der Hérschwelle von
p, =20 - 10 Pa und der Schmerzgrenze des
menschlichen Gehors von ungefihr 20 Pa
und iiberdecken damit einen Bereich von
sechs Zehnerpotenzen. Da sich jedoch die
Empfindlichkeit unseres Gehérs an relativen
Schalldruckdnderungen (und nicht an abso-
luten) orientiert, hat sich in der Akustik durch-
gesetzt, statt mit den Schalldriicken in Pascal
(Pa) mit den Schalldruckpegeln in Dezibel
(dB) zu arbeiten. Der Schalldruckpegel ist
eine logarithmische GréRe, die im Gegensatz
zu den sechs Zehnerpotenzen des Schalldru-
ckes zwischen 0 dB (Horschwelle) und etwa
120 dB (Schmerzgrenze) liegt. Es gilt:

200
Frequenz in Hz

400 800

p
L=Ilg —
P po

in dB mit dem Bezugswert p, = 20 pPa.

Beachtet werden muss, dass Schalldruck-
pegel nicht in gewohnter Weise addiert und
subtrahiert werden diirfen, sondern es miis-
sen die logarithmischen Rechenregeln ange-
wandt werden, was bedeutet, dass beispiels-
weise zwei Pegel von je 2 dB, je 30 dB bzw.
von 2 dB und 30 dB, also

2dB+2dB=5dB, 30 dB+ 30 dB=33dB,
aber 2 dB + 30 dB = 30 dB

ergeben und nicht etwa 4, 60 oder 32 dB!
Hinzu kommt noch, dass Schalldruckpegel
verschiedener Gerdusche von den Menschen
als unterschiedlich laut empfunden werden.
Um diese komplizierten Zusammenhénge
mit dem Hérempfinden zu korrelieren, wer-
den Gerduschfrequenzen nach einer so ge-
nannten A-Frequenzbewertungskurve be-
wertet. Das bedeutet, dass gemessene Ge-
rausche in den einzelnen Frequenzen korri-
giert werden. Als Konsequenz erscheint dann
bei einer Schallpegelangabe der Hinweis auf
die A-Bewertung durch die Angabe eines
A wie beim Ly in dB(A) in den Bildern 1
bis 3.

/

Rohrleitungsgerdusche

/ Rohr

NN NN

NN AN AN N

%

Mauerwerk \

MSA-D&mmung

Mauerwerk

Kérperschallddmmung [schematisch)

a: Funktionsprinzip: weicher Ddmmstoff
zwischengeschaltet

b: Beispiel: Kérperschallddmmung fiir
Rohrleitungen (MSA-Dammung ist die
Abkiirzung von Misselsystem-Abwasser).

Wie lassen sich zu hohe Korper-
schallgerdusche vermeiden?

Das Geheimnis einer wirksamen Reduzierung
der Gerausche besteht darin, die haustechni-
schen Installationen vom Baukdrper weitest-
gehend akustisch zu entkoppeln. Eine Ent-
koppelung auf Null gibt es natiirlich nicht und
ist physikalisch ausgeschlossen. Ziel ist ledig-
lich, die Ubertragung unzuléssig hoher Kor-
perschallgerdusche zu reduzieren und auf
eine ,Restlibertragung gedammter Geréu-
sche” zu senken. Akustisch entkoppelte Mon-
tage von Rohrleitungen, Sanitirelementen,
Sanitdrgegenstiinden, Heizungs-, Liftungs-
Klimaanlagen bzw. deren Komponenten wie
Pumpen, Ventile usw. bedeutet dabei prinzi-
piell nichts anderes als die oben bereits ge-
nannte liickenlose Zwischenschaltung weich
federnder Dammstoffe und Materialien, wo-
bei deren akustische Wirksamkeit nattirlich
bekannt und nachgewiesen sein muss. Man
denke beispiclsweise an die Wirkung und
Grenzen von Korperschall déammendem
Gummi. Mehr als etwa 15 dB Einfiigungs-
ddmmung kann man selbst mit sehr weichem
Gummi nicht erreichen. Die langjahrige prak-
tische Erfahrung zeigt, dass — entgegen der
weit verbreiteten Meinung — der akustische
Erfolg durch und mit einer konsequenten Kor-
perschallddimmung grundsatzlich und auch
sicher zu erreichen ist. Neben der genannten
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DIN 4109: Schallschutz im Hochbau — Anforderungen und Nachweise. Nov. 1989

DIN 4109/Anderung Al: Schallschutz im Hochbau — Anforderungen und Nachweise.
Januar 2001

VDI 4100: Schallschutz von Wohnungen — Kriterien fiir Planung und Beurteilung. August 2007
BGH, Urteil vom 4. 6. 2009 - VIl ZR 54/07

V. Behr, B. u. A.: Schallschutz in Wohnungen — Eine Bestandsaufnahme in Technik und
Recht. Neue Juristische Wochenschrift NJW 20/2009, S. 1385-1390

Kdpcke, U.: Schallschutz auf unsicherem Terrain. TrockenBau-Akustik, 6/2008, S. 50 bis
53 und 7/2008, S. 48 bis 51

Beiblatt 2 zu DIN 4109: Schallschutz im Hochbau. Hinweise fiir Planung und Ausfiih-
rung. Vorschlige fiir einen erhéhten Schallschutz. November 1989

VDI 4100: Schallschutz im Hochbau — Wohnungen - Beurteilung und Vorschlage fir er-
héhten Schallschutz. 2, Entwurf Juni 2011

DIN 4109-1: Schallschutz im Hochbau. Teil 1: Anforderungen. Entwurf Oktober 2006
(dieser Entwurf wird gegenwiértig nochmals liberarbeitet)

E DIN 4109-10: Schallschutz im Hochbau. Vorschlage fiir einen erhdhten Schallschutz
von Wohnungen. Entwurf juni 2000

DIN EN 1SO 140: Akustik — Messung der Schalldimmung in Gebéduden und von Bauteilen
DIN EN ISO 717: Akustik — Bewertung der Schallddmmung in Gebauden und Bauteilen

DIN EN ISO 10052 Akustik — Messung der Luftschallddmmung und Trittschallddmmung
und des Schalls von haustechnischen Anlagen in Gebéuden

VOB/B Vergabe- und Vertragsordnung fiir Bauleistungen, Teil B. Ausgabe 2009
Schmitz, A.: Ein neues Konzept fiir den erhdhten Schallschutz. wksb 59/2007, S. 1-4

Schmidt, V.: Gewihrleistungsfragen rund um den Schallschutz. N|W-Spezial, 20/2011,
S. 620/621

Ahnen, A. von, Hanel, B.: Missel Merkblatt Werkvertragsrecht — Worauf Verarbeiter und
Planer der Sanitir- und Heizungstechnik achten miissen. Kolektor Missel Schwab GmbH,
2. Auflage 2009

Schirmer, W. (Hrsg.): Technischer Larmschutz. 2. Aufl. VDI-Verlag, Diisseldorf 2006

Gésele, K., Schiile, W.: Schall — Warme — Feucht. Grundlagen, Erfahrungen und prakti-
sche Hinweise fiir den Hochbau. 9. Aufl. Bauverlag GmbH. Berlin, Wiesbaden 1989

Maue, ]. H.: 0 Dezibel + 0 Dezibel = 3 Dezibel: Einfiihrung in die Grundbegriffe und die
quantitative Erfassung des Larms. 9. erweit. Aufl. Erich Schmidt Verlag, Berlin 2009

VDI 3733: Gerdusche bei Rohrleitungen. Juli 1996

Eigenschaft ,weich federnd” muss ein akus-
tisch wirksamer Dammstoff allerdings diese
Eigenschaft auch dauerhaft behalten. Das be-
deutet beispielsweise, dass es wenig Sinn
macht, eine einfache, 5 mm dicke Unterlage
aus relativ weichem Polyethylenschaumstoff
zwischen eine WC-Schussel und einer geflies-
ten Wand zu legen, weil diese Unterlage bei
der kraftschliissigen WC-Montage auf wenige
Zehntelmillimeter zusammengepresst wird
und damit seine kérperschallentkoppelnde
Eigenschaft fast vollstandig verliert.

Doch mehr dazu in der SBZ 13/2012,
wo im zweiten und letzten Teil dieses Beitra-
ges fiir einige wichtige Elemente von Sanitar-
und Heizungsanlagen Lésungen gezeigt wer-
den, mit denen man die Weiterleitung von
Gerduschen wirksam beeinflussen und die
Kérperschalliibertragung deutlich reduzieren
kann.
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